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                                РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ в группах круглосуточного пребывания 

на 2025-2026  учебный  год в МОУ  «Детский  сад  №  123 Дзержинского района Волгограда»  Корпус № 1 (пос. Аэропорт, 16а) 

 

 

 Смешанная дошкольная группа № 2          

(для детей с ОНР) (4-6 лет) 

Смешанная дошкольная группа 

№ 5   (5-7 лет) 
 

Понедельник 
9.00 – 9.25 Логопедическое занятие 2 подгруппа  

9.00 – 9.20 Занятие с педагогом-психологом                  

1 подгруппа 

9.40 – 10.05  Занятие с педагогом-психологом            

2 подгруппа 

9.40 – 10.00 Логопедическое занятие                          

1 подгруппа  

15.50 – 16.15/15.50 – 16.10 Физическое развитие 

(физкультура)   

09.00 – 09.30/ 09.00 – 09.25  

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)  

09.40 – 10.10/ 09.40 – 10.05 Речевое 

развитие (восприятие 

художественной литературы и 

фольклора) 

16.30 – 17.00/ 16.30 – 16.55  
Физическое развитие (физкультура)   

Итого в день  1 подгруппа (4-5 лет) 3 занятия/60 мин.  

2 подгруппа (5-6 лет) 3 занятия/ 75 мин. 

1 подгруппа (5-6 лет) 2 занятия/50 мин. 

2 подгруппа (6-7 лет) 3 занятия/90 мин. 

 

Вторник 
9.00 – 9.25 Логопедическое занятие                             

2 подгруппа  

9.00 – 9.20 Речевое развитие (развитие речи)          

1 подгруппа 

9.40 – 10.05 Речевое развитие (развитие речи)           

2 подгруппа 

9.40 – 10.00 Логопедическое занятие                        

1 подгруппа 

15.50 – 16.15/15.50 – 16.10 Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 

09.00 – 09.30/ 09.00 – 09.25   

Речевое развитие (развитие речи)   

09.40 – 10.10/ 09.40 – 10.05  

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

16.30 – 17.00/ 16.30 – 16.55 
Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Итого в день 1 подгруппа (4-5 лет) 3 занятия/60 мин.  

2 подгруппа (5-6 лет) 3 занятия/ 75 мин. 

1 подгруппа (5-6 лет) 2 занятия/50 мин. 

2 подгруппа (6-7 лет) 3 занятия/90 мин. 

Среда 9.00 – 9.25  Речевое развитие (восприятие 

художественной литературы и фольклора)              

2 подгруппа 

 9.00 – 9.20 Познавательное развитие 

(математические представления) 1 подгруппа  

9.40 – 10.05  Познавательное развитие 

(математические представления)  2 подгруппа 

9.40 – 10.00 Речевое развитие (восприятие 

художественной литературы и фольклора)                

1 подгруппа  

15.50 – 16.15/15.50 – 16.10 Физическое развитие 

(физкультура)   

09.00 – 09.30/ 09.00 – 09.25   

Познавательное развитие 

(математические представления)  

09.40 – 10.10/ 09.40 – 10.05  

Речевое развитие (подготовка к 

обучению грамоте)  

16.30 – 17.00/ 16.30 – 16.55  
Физическое развитие (физкультура)   

Итого в день 1 подгруппа (4-5 лет) 3 занятия/60 мин.  

2 подгруппа (5-6 лет) 3 занятия/ 75 мин. 

1 подгруппа (5-6 лет) 2 занятия/50 мин. 

2 подгруппа (6-7 лет) 3 занятия/90 мин. 

 

Четверг 
9.00 – 9.25  Логопедическое занятие                     

2 подгруппа  

9.00 – 9.20 Художественно-эстетическое 

развитие 

(аппликация/рисование/лепка/конструирование) 

1подгруппа 

9.40 – 10.05  Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация/рисование/ 

лепка/конструирование) 

09.00 – 09.30/ 09.00 – 09.25   

Познавательное развитие 

(математические представления) 

09.40 – 10.10/ 09.40 – 10.05  

Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим 

миром)     



2 подгруппа 

9.40 – 10.00 Логопедическое занятие                     

1 подгруппа        

15.50 – 16.15/15.50 – 16.10 Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 

16.30 – 17.00/ 16.30 – 16.55 
Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Итого в день 1 подгруппа (4-5 лет) 3 занятия/60 мин.  

2 подгруппа (5-6 лет) 3 занятия/ 75 мин. 

1 подгруппа (5-6 лет) 2 занятия/50 мин. 

2 подгруппа (6-7 лет) 3 занятия/90 мин. 

 

 

Пятница 

9.00 – 9.30 Логопедическое занятие                       

2 подгруппа  

9.00 – 9.25  Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим миром/мир 

природы)   1 подгруппа 

9.40 – 10.10  Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим миром/мир 

природы)    2 подгруппа  

15.50 – 16.15/15.50 – 16.10 Физическое развитие 

(физкультура на воздухе) 

09.00 – 09.30/ 09.00 – 09.25   

Познавательное развитие (мир 

природы)     

09.40 – 10.10/ 09.40 – 10.05  

Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация/ 

конструирование)   

16.30 – 17.00/ 16.30 – 16.55  
Физическое развитие (физкультура 

на воздухе)  
Итого в день 1 подгруппа (4-5 лет) 2 занятия/40 мин.  

2 подгруппа (5-6 лет) 3 занятия/ 75 мин.  

1 подгруппа (5-6 лет) 2 занятия/50 мин. 

2 подгруппа (6-7 лет) 3 занятия/90 мин. 

Объем 

недельной 

нагрузки 

1 подгруппа (4-5 лет) 14 занятий/4 ч. 40мин. 

2 подгруппа (5-6 лет) 15 занятий/6 ч. 15 мин./ 

 

1 подгруппа (5-6 лет) 15 занятий/6 ч. 

15 мин. 

2 подгруппа (6-7 лет) 15 занятий/7 ч. 

30 мин. 
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